
A près la parution d’un premier tome dédié à la sexualité positive, 
Nesrine Bessaïh, Charli Lessard et La CORPS féministe 

s’intéressent aux questions de périnatalité et de parentalité. Offrant 
plus qu’une traduction, cette adaptation originale adopte une 
approche décoloniale de la parentalité et admet d’emblée que le 
Québec est une société nataliste fondée sur une logique de colonie 
de peuplement. 
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nesrine bessaïh est anthropologue et professeure au 
Département de sexologie de l’UQAM. Spécialiste 
de la mise en pratique de l’intersectionnalité, elle 
consacre son action et ses recherches à la justice 
reproductive. Elle est également traductrice.

Après un diplôme en philosophie, charli lessard 
a travaillé et milité pendant près de 10 ans dans la 
défense des droits sexuels et reproductifs de personnes 
marginalisées. Sage-femme depuis 2023, iel pratique 
au Nunavik et au Bas-Saint-Laurent. 

La corps féministe (Collective pour un ouvrage de 
référence participatif sur la santé féministe) diffuse 
auprès d’un public francophone des connaissances 
provenant de la recherche biomédicale indépendante 
d’intérêts financiers, les savoirs et expériences 
partagées par des femmes, des personnes non binaires 
et des hommes trans ainsi que des analyses critiques et 
progressistes sur la santé, le corps et les sexualités.
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à paraître aux éditions du remue-ménage • en librairie le 25 mars 2025

L’idéalisation de la maternité, associée au caractère invisible du travail qui est
attendu des mères, contribue à l’établissement d’un jugement et d’une séparation

entre les « bonnes » et les « mauvaises » mères. 

P
ho

to
 : 

C
hl

oé
 C

ha
rb

on
ni

er

P
ho

to
: C

hl
oé

 C
ha

rb
on

ni
er

Combinant les savoirs scientifiques, critiques et expérientiels, il s'agit d'un des rares ouvrages à offrir 
des informations en français sur la procréation médicalement assistée et les enjeux de santé physique 
et mentale et questions éthiques qui en découlent. Ce guide approfondi est destiné aux parents et aux 
futurs parents, qu’iels soient des femmes, des hommes trans ou des personnes non binaires. 

Deuxième tome de l’adaptation québécoise du classique Our Bodies, 
Ourselves (OBOS)


